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你可知道？

……大部分5歲以下
小童的受傷事件，均
在家中發生？

卑詩兒童醫院推行的 
傷害預防計劃

要解決兒童安全的各樣需要
和獲取專家意見，請瀏覽

Safe Start（卑詩兒童醫院
傷害預防計劃）內的Safety 

Station（安全站）。

www.bcchildrens.ca/safetystation

是卑詩兒童醫院推行的 
傷害預防計劃

604-875-3273 
1-888-331-8100

www.bcchildrens.ca/safestart

兒童安全常識 
測試
下列哪一種植物有毒？ 
a) 波士頓腎蕨（boston fern）

b) 蜘蛛草（又稱吊蘭）（spider plant）

c) 花葉萬年青（dieffenbachia）

在加拿大，下列哪一項是5歲以下兒
童入院的最常見成因？
a) 墮傷

b) 中毒 

c) 灼傷

下列哪一項是幼童中毒致死的最主
要成因？
a) 藥物 

b) 清潔劑

c) 植物

答案:  1 c, 2 a, 3 a

Chinese



廚房
□ 椅子和腳凳必須遠離廚櫃台、洗滌 
   槽、微波爐和煮食爐。

□ 刀、剪刀及其他帶銳利部分的廚具， 
   均須放在已經上鎖的抽屜內。

□ 煮食時使用煮食爐後面的爐頭；熱燙  
   的食物和飲品不要放在桌面和櫃面沿 
   邊。

□ 電線不能放置在小孩能觸及的地方。

□ 不能讓嬰兒和幼兒觸及塑膠袋和能導 
   致他們窒息的細小食物。

□ 家居清潔劑、藥物、維生素和    
   含毒物品均須上鎖保存。

□  滅火器要放置在容易提取的
地方。

浴室
□ 藥物、化妝品和清潔劑要放置在上鎖 
   的藥櫃內，或小孩無法觸及的地方。

□ 電插座必須已經接地，並插 
   上全覆蓋式的插座護蓋。

□ 風筒、卷髮器和其他電器品 
   使用後，插頭必須拔離插 
   座，並放置在小孩無法觸及的地方。

□  浴缸放上防滑墊或印花。

□  不要使用嬰兒沐浴座椅或躺椅。

□   熱水器溫度應調低至攝氏49度（°C）
或華氏120度（°F）。

小孩的睡房
□ 嬰兒床要保持良好的可用狀況；製造年 
   份要在1986年之後。另要查核製造商曾  
   否就該型號發出召回指示。

□ 床和嬰兒床要遠離窗戶。

□ 床墊尺碼要符合床架，以防嬰兒細小的
   頭顱卡在空隙中。

□ 衣櫃牢固安放。

□ 尿片更換用品（扣針、爽身粉、濕紙 
   巾、潤滑油等）要遠離嬰    
   兒或幼童。

□ 窗簾及布簾繩要繫於高 
   處。

□ 玩具箱要有通風洞，箱蓋 
   可以從裡面打開。

□ 不要選用外型像玩具的小夜燈；把夜燈 
   放在高處的插座，遠離睡床、布簾或懸 
   掛物品。

□ 嬰兒床不要放置床圍墊、枕頭、被子、 
   被褥或玩具。

客廳
□ 電視和其他重型家具牢固安放。

□ 桌子尖銳的角落和桌邊應加上軟墊。

□ 壁爐和火爐前面要設置圍網。

□ 火柴和點火器要放置在小孩無法觸及的 
   地方。

□ 窗戶和拉門打開後的鎖定闊 
   度不多於4吋。

□ 把有毒的植物移離。

□ 窗簾及布簾繩要繫於高處。

□ 家具（茶几、沙發椅）要遠離窗口。

□ 把防滑墊放在小塊地毯下。

環顧四周
□ 睡房和每層走廊均安裝煙霧警 
   報器，並定期檢查電池。

□ 把電線繫在小孩無法觸及的地  
  方。

□ 確保小孩活動四周均沒有能導致  
  窒息的細小物件。

□ 樓梯頂要設置“鑽孔安裝式”門  
  閘。

□ 門把手要套上遮蓋，以防止小孩開門 
   進入不安全的地方。

□ 小孩要學懂在緊急事故中致電求救。

□ 小孩要知道自己的全名、地 
  址、電話和你的名字。

□ 池塘和泳池的四周均要設起 
   圍欄和已經上鎖的安全閘
  （房屋與泳池間）。

如要了解詳情，請撥604-875-3273 或 1-888-331-8100 聯絡Safe Start，或瀏覽網頁：www.bcchildrens.ca/safestart
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